
Mini Guia Viviendas ALF 55 

MINI GUÍA — OPCIONES DE VIVIENDA (ALF / 55+) 

 

ALF — Assisted Living 

• Apoyo con comidas, medicación y actividades 

• Ideal cuando hay necesidad moderada de ayuda 

 

55+ Communities 

• Enfoque social y activo 

• Independencia con amenidades 

 

Qué preguntar en un tour: 

1. ¿Cómo manejan emergencias médicas? 

2. ¿Qué incluye la mensualidad? 

3. ¿Cuál es la política de visitas? 

4. ¿Hay lista de espera? 

 

Señales de alerta: 

⚠ alta rotación de personal 

⚠ falta de transparencia 

⚠ quejas frecuentes de residentes 

 


